
                                        

 もの忘れ外来開設  

２０２３年１２月から毎月第一土曜日に物忘れ外来を開設しました。 

 

認知症の原因は、アルツハイマー病が最も多く、脳血管障害による認知

症、レビー小体型認知症、高齢者タウオパチーなどいろいろな原因があり

ます。物忘れというより、怒りっぽいなどの性格変化や言葉がうまく出な

いなどの失語症状が前面に立つ前頭側頭型というタイプもあります。 

その他ビタミンやホルモン不足が原因の認知機能低下や、正常圧水頭症な

ど外科的治療が有効な疾患もあります。 

 

当院物忘れ外来では、日本認知症学会認定認知症専門医が認知機能低下

の原因を鑑別し各病型に合わせた治療を行います。 

２０２３年暮れから早期のアルツハイマー病に対する抗アミロイド抗体

による治療も保険収載されました。 

 

軽度認知障害（MCI）は、認知機能低下が軽度あるが生活に支障がない

認知症の前段階であり、原因を調べて対処をすることが大切です。 

当院では MCI の方に運動療法を含めた予防プログラムを提供しています。 

 
 

 

もの忘れ外来の予約は 

電話で受け付けています。 
 

TEL：048-226-8088 

 


