
物忘れが気になる方へ
最近、言われたことをすぐに忘れてしまったり、物を無くすことが

増えたり、生活の中で「あれ？」と思うことはありませんか？

気になるけど、生活するうえで今のところ困ってないし．．．

もしかすると、それは「軽度認知障害（MCI）」かもしれません。
「軽度認知障害（MCI）」は適切な治療で回復したり、認知症の発症を
遅くすることが可能と言われています。

当院では「軽度認知障害（MCI）」と診断された患者さんにご自宅で
できる体操など、リハビリプログラムを提供しています。
ご自身で最近忘れっぽくなったかなと思う方や、ご家族で思い当たる方が
いらっしゃる方は、お気軽にご相談ください。

お問合せ、ご予約は
TEL． 090-5331-3846 (平日10:00～15:00)
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